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MET
LA MAISON ÉDUCATIVE ET THÉRAPEUTIQUE

L’ACCOMPAGNEMENT POUR 

LES ADOLESCENTES 

DITES "INCASABLES" 

Le Dispositif d’Accompagnement Spécifique pour 
Adolescents (DASA) accueille des jeunes filles 
et jeunes hommes âgés de 13 à 18 ans. Nous 
hébergeons en priorité des adolescents(es) issus 
du département de la Moselle.

LES SERVICES PROPOSÉS
1. La MAIS 
La Maison d’Accueil et d’Insertion Sociale se compose de 2 entités : l’Accès à 
l’Autonomie (AA), et l’Accompagnement à l’Insertion Sociale (AIS), ayant pour 
objectif d’accompagner et d’aider les jeunes adolescents à la définition de leur 
orientation de vie : retour en famille, placement dans une autre structure en 
fonction de leur besoin ou prise d’autonomie, maintien de leur scolarité...

2. La MET
Innovante et pionnière dans la prise en charge des adolescentes dites “incasables” 
dans les MECS classiques, la Maison Educative et Thérapeutique (MET) accueille, 
dans une durée limitée, des adolescentes présentant des difficultés cumulées sur 
le plan psychologique, psychiatrique, éducatif, scolaire, familial, social et parfois 
judiciaire.

3. MOUSQUETON
Mousqueton est un service spécialisé dans la prise en charge des adolescents 
fugueurs. Il permet à 20 adolescents âgés de 13 à 17 ans de « raccrocher » une 
démarche progressive d’insertion sociale.
Mousqueton propose un accompagnement diversifié pour des adolescents en 
rupture  familiale ou institutionnelle à partir des lieux où ils se trouvent (errance, 
famille, fugue, tiers,…).

4. Le Service Famille
Le service famille a pour objectif de favoriser la mise en oeuvre d’un 
accompagnement individualisé et adapté en fonction des compétences parentales.

DASA
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6 rue Saint Ferroy - 57000 METZ
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MET
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57645 NOUILLY
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P O U R  N O U S  C O N T A C T E R



L E  P U B L I C

Innovante et pionnière dans la 
prise en charge des adolescentes 
dites «incasables» dans les MECS 

classiques, la Maison Educative et 
Thérapeutique (MET) accueille, dans 
une durée limitée, des adolescentes 
présentant des difficultés cumulées 
sur le plan psychologique, 
psychiatrique, éducatif, scolaire, 
familial, social et parfois judiciaire.

La MET propose une forme 
d’accompagnement différente en 
faisant cohabiter le soin et l’éducatif 
afin d’apporter des réponses 
adaptées et complémentaires à ces 
adolescentes sans les enfermer dans 
la psychiatrie.

7 adolescentes
âgées de 13 à 18 ans

L ’ É Q U I P E  M E T

Un chef de service

Des éducateurs

Un pôle médical et 
thérapeutique

L E S  M I S S I O N S

L ’ A C C O M P A G N E M E N T

présentant des difficultés cumulées sur 
le plan psychologique, psychiatrique, 
éducatif, scolaire, familial, social et 

parfois judiciaire.

METMET

Proposer une structure d’accueil pédagogique 
et thérapeutique pour des jeunes qui seraient 
en échec avec les solutions classiques 
d’accompagnement et de prise en charge

Etre une parenthèse, un temps pour se poser, 
pour faire le point et se reconstruire 

Objectif poursuivi : la reconstruction dans 
un cadre éducatif étayé par une dimension 

thérapeutique. 

S’appuyer sur le savoir-faire existants, 
complété par une dimension thérapeutique 

Proposer une prise en charge éducative 
et thérapeutique complémentaire et 
coordonnée

Proposer des parcours de prises en charge 
inter-institutionnalisé
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