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FORMATION INITIATION A LA PREVENTION DES ADDICTIONS ET LA
REDUCTION DES RISQUES ET DES DOMMAGES LIES AUX CONDUITES
ADDICTIVES

CONTEXTE ET ENJEUX

DECRIRE LE CONTEXTE ET LES ENJEUX

L’objectif de cette formation est de renforcer les capacités d’écoute, de dialogue et d’orientation

dans le cadre de la prévention primaire des conduites a risques aupres des publics.

Il permet également une montée en compétences sur la dimension accompagnement et plus
particulierement des pratiques addictives par le biais d’une approche éducative qui permettra

de mieux en comprendre les mécanismes. 1
FINALITE ET OBJECTIFS DE CETTE ACTION DE FORMATION
Cette formation doit permettre de :

De comprendre et d’identifier des problématiques addictives

Repérer les personnes susceptibles d’avoir un comportement a risques

® o o

D’aborder la question des usages avec les personnes repérées
¢ D’orienter vers les professionnels pouvant prendre en charges les problématiques

repérées

CARACTERISTIQUES DE LA FORMATION DISPENSEE

PUBLIC CIBLE PAR LA FORMATION

¢ Formation destinée a tous publics

¢ Pas de prérequis
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SESSION(S) PREVISIONNELLE(S)

¢ Groupe a partir de 8 personnes et jusqu’a 12 personnes
¢ Durée de chaque session en heures : 14 heures (soit 2 jours)

¢ Lieu(x) des sessions : sur site ou en intra

DISPOSITIF PEDAGOGIQUE
Module 1 : Les conduites addictives, de quoi parle-t-on ? _7 heures

Thémes _ Contenu Méthodes et moyens Modalités d’évaluation

pédagogiques misesen | des  connaissances et

ceuvre validation des acquis
Partager des notions communes autour de = Présentation et Evaluation continue en
I’addiction (usage, dépendance, addiction, | échanges cours de formation:
drogues). chaque module est évalué

Mises en situation o
, R de facon a Vérifier
Repeérer les motivations des _
Ateliers I’atteinte des objectifs

consommations o o
précédemment définis.
Connaitre la dangerosité des produits et

respecter les motivations de 1’usager

Connaitre les modalités d’usage au regard
des risques et de la recherche de

satisfaction

Approche expérientielle des motivations a
la consommation : savoir établir une
relation d’alliance, ne rien faire sans ou a
la place de I’usager, reconnaitre son savoir

expeérientiel.
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Module 2 : Intervenir aupres des publics repérés_7 heures

Thémes _ Contenu

Intervenir dans I’environnement de vie et

créer ou influer sur le contexte d’usage.
Quelques outils :

— Le repérage de  personnes
susceptibles d’avoir un
comportement a risques

— Aborder la question des usages
avec les personnes repérées

— L’aide contrainte

L’orientation des publics & I’organisation

de I’offre de soins en addictologie

Méthodes et moyens
pédagogiques mises en

oacuvre

Présentation et

échanges
Mises en situation

Ateliers

Modalités  d’évaluation
des connaissances et

validation des acquis

Evaluation continue en
cours de formation:
chaque module est évalué
de facon a veérifier
I’atteinte des objectifs

précédemment définis.
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TARIFICATION

La prestation est proposee a partir de 1800 € sur site par session (non assujetti a la TVA). Les

repas et les frais de déplacement des stagiaires sont a votre charge.
Une attestation de présence sera délivrée en fin de formation.

Un minimum d’un mois est nécessaire pour mettre la formation en place apres validation du

devis

CONTACTS

CMSEA Centre Les Wads

20 rue Gambetta

57000 METZ
Direction.wads@cmsea.asso.fr
0387 7515 28
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